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ANEB JAK MANIPULOVAT S DITETE

Jste Cerstvou maminkou? Manipulace s novorozencem je velice dllezitd pro jeho spravny
vyvoj. Spolecné si ukazeme, jak manipulovat s novorozencem a ditétem do jednoho roku.

Kurz pro
novopecene maminky

Maminky se nauci technice ,,nézna naruc” dle p. Kiedronové,

® jak spravné chovat Vase miminko @ vhodné polohy pro odpocinek — spanek, hru, kojeni, odrihnuti...

Aktudlni cenik
naleznete zde:

Ukazku z kurzu
muzete shlédnout zde:

Kurz je vyhrazen pouze pro 1 az 2 maminky se
svymi détmi. Kazdd maminka mize v pfipadé

Ukazkové video — Kurz pro maminky
zajmu pfijit za doprovodu 1 osoby.

KDY KURZ Utery od 12:30-14:00 hod., stieda 12:30-14:00 hod.
PROBIHA? Nutna objednavka telefonicky predem na tel:
' 727 954 917, volejte 7:00-14:00 hod.

KDE NAS Budova D — oddéleni Ié¢ebné rehabilitace
NAJDETE? Nemochice AGEL Ostrava-Vitkovice.

m nemocniceostravavitkovice.agel.cz




