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ZAZNAM O INFORMOVANEM SOUHLASU
VYKON (DRUH PECE), SE KTERYM PACIENT/PACIENTKA VYSLOVUJE SOUHLAS

L Divertikulotomie Zenkerova divertiklu ( pretéti stény vychlipky horniho jicnu)

ZAKONNY ZASTUPCE

INFORMACE O POVAZE ONEMOCNENI NEBO VYKONU
U&el vykonu a jeho prubéh:
ZenkerUv divertikl je vychlipka (divertikl) v hornim jicnu, kterad bréani polykani a zpusobuje
m&stnani potravy ve vychlipce s vysokym rizikem vdechnuti potravy a nédslednym moinym aspiracnim

zdnétem plic a poruchou vyZivy.

PEiprava:

vykon se provddi nalac¢no, nejméné& 8 hodin nesmite nic jist, pit jen &iré tekutiny, nekoufit, po
domluvé s oSetfujicim lékafem neuZivejte léky, odlozZte zubni protézu, diabetici si nesmi aplikovat
inzulin. Vykon se provddi v analgosedaci - tedy aplikaci tlumivych léka. Je moZné ho provést i

v celkové anestesii.

Postup vySetfeni:

pfed vy3etfenim Vam podame pfipravek, ktery zamezi zpé&néni spolykanych slin v Zaludku, nésledné
Vam znecitlivime hrdlo, v pfipadé nutnosti Vam dodateéné& aplikujeme uklidfiujici nitroZilni
injekci. Endoskop nepfekéii volnému dychéni. Pfistroj zavadime v névleku k mistu horni hrany
divertiklu, ktery jehlovym noZem pfetindme a tim vytvafime volnou komunikaci mezi divertiklem a
jicnem, ¢&imZ uvolhujeme cestu vstupu potravy do jicnu a cobnovujeme bé&Zné polykani.

Rizika a moZné dusledky vykonu:
Komplikace jsou vzécné a jednd se o moZné krvaceni po nafiznuti zadni stény jicnu, které lze
oSetfit opét endoskopicky. Ostatni komplikace jako perforace zaZivaci trubice jsou vyjimeéné. Po

endoskopii miZe pacient pocitovat 3kréabéani v krku.

Alternativy vykonu:

Alternativni metodou je operacéni odstranéni vychlipky pfi oteviené operaci ORL lékafem v celkové
anestesii, nebo novéji pretéti zadni stény jicnu staplerem, podobné jako u endoskopického
oZetfeni. Endoskopické oSetfeni je metodou volby, hlavné u pacientu, ktefi nejsou schopni
podstoupit celkovou anestesii pro dal3i onemocnéni.

Lé&ebny reZim a preventivni opatfeni:

Po ukonceni wvykonu:

Pro znecitlivéné hrdlo nesmite 2 hodiny nic jist ani pit. Vysledek vy3etfeni Vam ihned sdélime.
V den oSetfeni je pacient na infuzni terapii bez per os pfijmu, v dal$ich dnech je povclena
tekutd a nasledné ka3ovitad strava.

Mozna omezeni zpusobu Zivota a pracovni schopnosti:
Naslednd hospitalizace je vhodnd po dobu 1-3 dnt k zamezeni komplikaci a posouzeni efektu 1é&Cby.

SPECIALNi INFORMACE
PROHLASENI PACIENTA/PACIENTKY

Byl jsem lékatfem srozumitelnym zpGsobem informovan ¢ zdravotnim vykonu v rozsahu vy3e uvedeném.
Mél jsem moznost klést lékafi doplnujici dotazy, které mi byly srozumitelné zodpovézeny. Na
zdkladé podanvch informaci udéluji s vykonem souhlas.

Prohlasuji, Ze v pfipad& vyskytu neo&ekdvanych komplikaci, vyZadujicich neodkladné provedeni
dal&ich zakrokl nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, scuhlasim s tim, aby byly tyto zakroky
provedeny.

Jsem si védom toho, Ze pokud zmé&nim své stanovisko, mohu svij souhlas pisemné& odvolat.

ZDRAVOTNICKY PRACOVNIK/PRACOVNICE, KTERY/A POUCENiI POSKYTL/A
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