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ZAZNAM O INFORMOVANEM SOUHLASU
VYKON (DRUH PECE), SE KTERYM PACIENT/PACIENTKA VYSLOVUJE SOUHLAS

Dechovy test pro diagnostiku poruchy funkce slinivky - 13C triglyceridy

ZAKONNY ZASTUPCE
INFORMACE O POVAZE ONEMOCNENI NEBO VYKONU

U&el vykonu a jeho prubéh:
Jednéd se o funkéni test funkce slinivky bfisni a pro dlouhodobé sledovani nemocnych s chronickym
onemocnéni slinivky bfi3ni, kdy lze tento test pouZit ke sledovani uspésSnosti 1lécby.

Princip dechového testu s 13C-triacylglyceridy je zaloZen na 3tépeni tohoto substratu
pankreatickou lipézou. Ta hydrolyticky 8tépi substrat za vzniku meziproduktu C kyseliny oktanové.
Kyselina oktanovad je absorbovana a oxidovéana v jatrech. Kone&nym produktem metabolismu je 13CO.
Vznikly oxid uhlic¢ity je rychle abscrbovén, dostdvad se do krve, krevnim fedi3tém do plic, odkud je
vydychan. P¥i interpretaci vysledkl je hodnocena dynamika zmé&ny poméru 13C02/12CC2 po podani
znac¢eného substratu.

Pfiprava pfed testem:

Pacient musi byt nala¢no. Bé&hem testu se muZe podavat pouze €istd nesycend voda. ZapiSe se vySka a
hmotnost pacienta (pro vypo&et celkové télesné plochy).

Pfiprava testovaciho pokrmu: 100 mg 13C-triglyceridu smichany s 0,25 g masla Rama / kg télesné
hmotnosti rozetfeného na krajicku chleba.

Odbér wvzorkt dechu:

1. Pfipravi se 7 dechovych dvojsackt (14 dechovych vzorkl), oznac¢l se jménem a pofadim odbéru { O
min., 30, 60, 90, 120, 150, 180, 210, 240, 270, 300, 330 a 360 min.).

2. Odebere se prvni dechovy vzorek (spodni plicni vydech) v 0 min. - bazdlni nulovd hodnota.

3. Pacient sni testovaci pokrm.

4. Poté se odebiraji dechové wvzcrky v Casovych intervalech.

5. Dechovy test tedy trva celkem 6 hodin, nutno vzit v Gvahu.

Rizika a mozné dusledky vvkonu:

Komplikace vySetfenl nejsou znadmy, test je neinvazivni a nebolestivy.

Alternativy wvykonu:

Alternativou Jje odbé&r elastdzy ve stolici, ktery je ale méné presny. Dal3i vy3etfeni, které nam
jen nepfimo Feknou o funkci slinivky dle strukturdlnich zmén, jsou sono bficha a CT slinivky.

Lééebny reZim a preventivni opatfeni:
Po vy3etfeni nejsou Zadnéd reZimova cpatfeni.

MoZna omezeni zpusobu Zivota a pracovni schopnosti:

Po vy3etfeni nejsou Z&dnéd omezeni.

SPECIALNI INFORMACE
PROHLASENI PACIENTA/PACIENTKY

Byl jsem lékafem srozumitelnym zpuscbem informovén ¢ zdravotnim vykonu v rozsahu vy3e uvedeném.
M&l jsem moZnost klast lékatfi dopliujici dotazy, které mi byly srozumitelné zodpovézeny. Na
zakladé podanych informaci udéluji s vykonem socuhlas.

Prohlasuji, Ze v pfipadé vyskytu necéekavanych komplikaci, vyZadujicich neodkladné provedeni
dalsich zakrokl nutnych k z&chrané mého Zivota nebo zdravi, souhlasim s tim, aby byly tyto zékroky
provedeny.

Jsem si védom tohc, Ze pokud zménim své stanoviskc, mohu svij souhlas pisemné odvolat.

ZDRAVOTNICKY PRACOVNIK/PRACOVNICE, KTERY/A POUCENi POSKYTL/A

Datum a ¢as: Datum a éas:

Podpis lékare/iékarky, ktery/é pouceni poskytl/a Podpis pacienta/pacientky nebo jeho/jeji zakonného zastupce
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