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ZAZNAM O INFORMOVANEM SOUHLASU
VYKON (DRUH PECE), SE KTERYM PACIENT/PACIENTKA VYSLOVUJE SOUHLAS

24 hodinova impedance jicnu

ZAKONNY ZASTUPCE
INFORMACE O POVAZE ONEMOCNENI NEBO VYKONU

Uéel vykonu a jeho pribéh:
24-hodinova impedance jicnu: vySetfeni pH (,kyselosti™) v dolni &asti jicnu spojené s mé&fenim

elektrického odporu prostfedi uvnitf v jicnu.

Pro& 24-hodinovad pH impedance jicnu: cilem vySetfeni je 24 hodinové kontinudlni méfeni pH
(,kyselosti™) v dolni &&sti jicnu. Naméfené hodnoty maji vyznam pro prukaz Skodlivého navratu
#aludeéniho obsahu do jicnu, ktery je odborné nazyvan jako refluxni choroba jicnu. Tato choroba
miiZe mit fadu jak lokdlnich tak i vzdalenych komplikaci, kterym se dé& pfi vc¢asném prukazu a
adekvatni 1écbé& predejit. Méteni elektrickych odpord dokéZe vy3etfeni zpfesnit, odlidit charakter
vracejiciho se Zalude&niho obsahu (tekutina, plyn,...), orientac¢né zjistit vy3ku navratu atd.
Pfiprava: vy&etfeni se provadi po 6 hodinovém lac¢néni. Pfed vySetfenim je nutné minimalné& 3 dny
pfedem vysadit léky ovliviAujici kyselost Zaludku a ¢innost Zaludku a jicnu (pokud lékaf
nerozhodne jinak).

Prubéh vykonu:

K mé&feni se pouZiva pres nos zavedenad tenkd sonda (asi 5 mm silnd), na jejimZ konci a v jejimz
prub&hu jsou citlivé elektrody. Sconda je pfipojena k zdznamovému zafizeni. Se sondou a zaznamovym
zafizenim odchézite domi, vypliiujete prubé&Zné denik.

Rizika a moZné dusledky vykonu:
Komplikace jsou vyjime&né, vét3inou se jednd jen o netoleranci sondy v nose, drobné krvaceni

z nosu nebo podrazdéni v krku.

Alternativy vykonu:

Alternativni metodou k prukazu navratu Zalude&niho obsahu je scintigrafické vySetfeni jicnu. Toto
vySetfeni se provaddi na pracovisti nukledrni mediciny. Tato metoda, ale neni tak pfesna a
nepostihne celych 24 hodin dne, kdy je navrat Zaludeéniho obsahu moiny.

Lédebny rezim a preventivni opatfeni:
Nejsou nutna Zadnéd ndslednd opatfeni po vykonu.

MoZna omezeni zpusocbu Zivota a pracovni schopnosti:
Nejsou Za&dnéd néslednd omezeni.

SPECIALNi INFORMACE
PROHLASENIi PACIENTA/PACIENTKY

Byl jsem lékafem srozumitelnym zpusobem informeovan o zdravotnim vykonu v rozsahu vy3e uvedeném.
M&l jsem moZnost klast lékafi doplfiujici dotazy, které mi byly srozumitelné zedpovézeny. Na
zdkladé podanych informaci udéluji s vykonem souhlas.

Prohla3uji, Ze v pfipadé vyskytu neofekdvanych komplikaci, vyZadujicich neodkladné provedeni
dalSich zakroka nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, scuhlasim s tim, aby byly tyto zakroky
provedeny.

Jsem si vé&dom toho, Ze pokud zménim své stancvisko, mohu sviij souhlas pisemné odvolat.

ZDRAVOTNICKY PRACOVNIK/PRACOVNICE, KTERY/A POUCENI POSKYTL/A

Datum a cas: Datum a ¢as:

Podpis lékare/lékarky, ktery/a pouceni poskytl/a Podpis pacienta/pacientky nebo jeho/jeji zakonného zastupce

Pfipadny svédek/svédci
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ZAZNAM O INFORMOVANEM SOUHLASU

24 hodinova impedance jicnu
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Podpis sveédka/svédki

Jakym zpusobem pacient/pacientka projevil/a svuj souhlas, diivod, proé se nemuZe podepsat
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