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Specializacni vzdélavani — Aplikovana fyzioterapie

Cast vzdélavaciho programu: prakticka

Vitkovickda nemocnice ziskala 1.9.2011 akreditaci k realizaci praktické &asti specializacniho vzdélavaciho oboru
Aplikovana fyzioterapie. Nasledujici informace jsou uréeny pro fyzioterapeuty, ktefi maji zajem o absolvovani odborné
praxe pod vedenim Skolitele na naSem akreditovaném pracovisti a potvrzeni dfive absolvované vyuky na jiném pracovisti
do studijniho prakazu.

Postup pfi zajiSt'ovani praktické ¢asti specializacniho vzdélavani v programu Aplikovana fyzioterapie

1.

Zadatel si nejprve zajisti termin praxe emailem nebo telefonicky u vedouciho fyzioterapeuta Vitkovické
nemocnice, a.s.

— garant: prim. MUDr. Michal Kusyn, tel. 595 633 366, email: michal.kusyn@vtn.agel.cz

— vedouci fyzioterapeut: p. Mgr. Pavla Paskudova, tel. 595 633 361, e-mail: pavla.paskudova2@vtn.agel.cz

VypIni Prihlasku k vykonani praktické casti specializacniho vzdélavaciho programu ve Vitkovické
nemocnici, a.s. Vyplnénou zadost s pfedem dohodnutymi terminy pro vykonani praxe posle ke schvaleni
vedoucimu fyzioterapeutovi praktické ¢asti specializaéniho vzdélavani, ktery navrhované terminy potvrdi a pfeda
zadost na personalni oddéleni Vitkovické nemocnice, a.s. Zadost je tfeba podat minimalné 1 mésic pied
planovanym zacatkem praktické €asti.

Na =zakladé podané Zadosti pfipravi personalni oddéleni smlouvu o zajisténi odborné praxe.
- personalni oddéleni: Mgr. Denisa Zielonkova, tel. 595633 090, GSM: 724831 843, email:
denisa.zielonkova@vtn.agel.cz

Smilouva je uzaviena bud se zaméstnavatelem Zadatele nebo se zadatelem samotnym. Smilouva se vyhotovuje
ve 2 stejnopisech, po jednom pro kazdou smluvni stranu. Personalni oddéleni Vitkovické nemocnice, a.s. zasle e-
mailem pfipravenou smlouvu k podpisu. Podepisuje ji nejprve zaméstnavatel zadatele, pfipadné Zadatel. Zadatel
zaSle podepsanou smlouvu postou na personalni oddéleni Vitkovické nemocnice, a.s. Pfi zahajeni praxe obdrzi
stazista podepsanou smilouvu.

Poplatky za uskute&néni praktické &asti specializaéniho vzdélavani se fidi plathym cenikem pro vykonavani stazi
a praxi ve Vitkovické nemocnici a.s., a v sou¢asné dobé ¢ini: 450 K¢&/den, nad 1 mésic — 5000 K&/mésic.

Poplatky musi byt uhrazeny pfed zahajenim odborné praxe. Mohou byt sloZeny v hotovosti v pokladné Vitkovické
nemocnice, a.s. nebo poukazany na bankovni ucet Vitkovické nemocnice, a.s. (specifikace U¢tu je uvedena
v zapati). Pfi bankovnim pfevodu je nutné uvést do zpravy pro pfijemce jméno a pfijmeni stazisty. Uhradu
provadéjte az poté, co garant specializacniho vzdélavani potvrdi termin odborné praxe.

Ugastnik specializaéniho vzdélavani dolozi na personalni oddéleni Vitkovické nemocnice, a.s.:

doklad o uhrazeni poplatku za odbornou praxi (kopie vypisu z Uétu, pfipadné pfikazu k uhradé nebo pfijmového
dokladu z pokladny Vitkovické nemocnice, a.s. )

V pripadé, ze stazista uzavira smlouvu sam, doporucujeme navic uzavrit:

pojisténi odpovédnosti za Skodu zplsobenou pfi vykonu povolani (poskytovani zdravotni péce)
dolozit Iékarské potvrzeni (postacuji prohlaseni obvodniho nebo zavodniho I1€kare, Ze zadatel je po zdravotni
strance schopen absolvovat odbornou praxi a ma povinna o¢kovani)

Na personalnim oddéleni u¢astnik podepise ,Pouceni u€astnika odborné praxe“. Po celou dobu praktické vyuky
je povinen prokazovat se jmenovkou, kterou mu vystavi Vitkovickd nemocnice, a.s.

Prubéh praktické ¢asti specializaéniho vzdélavani v programu Aplikovana fyzioterapie
stazista vyfidi nezbytné administrativni formality na personalnim oddéleni Vitkovické nemocnice, a.s.

bude proskolen v zakladni problematice BOZP a PO (kazdy &tvrtek od 7:00 hod, v pfipadé nastupu v jiné dny
pak pfimo na pracovisti)

dostavi na oddéleni rehabilitace k vedoucimu fyzioterapeutovi; zde bude seznamen s provozem jednotlivych
pracovist a bude pfidélen k pFisluSnému skoliteli

Ucastnik specializacniho vzdélavani si pfinese vlastni pracovni obleceni a obuv (bilé barvy)
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Postup pro zapoéteni odborné praxe dle Zakona €. 96/2004 Sb. a Zakona €. 424/2004 Sb. se odviji

od dosazeného vzdélani a délky zapoétené praxe:

Absolvent stiedni zdravotnické skoly, ktery absolvoval 12 tydn( praktické vyuky na jinych pracovistich:

Vytiskne si formulaf Potvrzeni o vykonané praxi, necha si potvrdit absolvované tydny praktické vyuky na
lizkovych oddélenich od odpovédného zastupce zdravotnického zafizeni, ve kterém tato praxe probéhla.

Vypracuje 3 kazuistiky (poZzadavky viz nize).

Zasle vypracované kazuistiky elektronickou cestou vedoucimu fyzioterapeutovi Vitkovické nemocnice a.s.
Prace budou posouzeny, pfipadné budou zaslany pfipominky k dopracovani. Po schvaleni prace bude stazista
vyzvan v uréeném terminu k obhdajeni prace a k prokazani zakladnich praktickych dovednosti u vybranych
pacientll (CMP, TEP, ASK, DHS, RS...).

K zapocteni praktické ¢asti specializatniho vzdélavaciho programu se dostavi staZista s vyplnénym formuléfem.
Potvrzeni o vykonané praxi a se tfemi (schvalenymi) kazuistikami v tiSténé podobé (viz dale), garant praktické
¢asti specializacniho vzdélavaciho programu provede po Uspé&Sném obhajeni kazuistik zapis do studijniho
prakazu.

U téchto uUcastnikll bude poZzadovan administrativni poplatek 1000,- KE s DPH splatny v den zapisu do
Studijniho priikazu v pokladné Vitkovické nemocnice, a.s. nebo pfevodem na bankovni G€et (do zpravy pro
pfijemce je tfeba uvést jméno a pfijmeni stazisty). Na zakladé platby provedené pfevodem bude vystavena
platci faktura.

Absolvent stiredni zdravotnické Skoly, ktery absolvoval v minulosti 8 — 11 tydnU praktické vyuky na jinych

pracovistich:

Vytiskne si formulaf Potvrzeni o vykonané praxi, necha si potvrdit jiz absolvované tydny praktické vyuky na
lizkovych oddélenich od odpovédného zastupce zdravotnického zafizeni, ve kterém tato praxe probéhla

Zbyvajici ¢ast odborné praxe absolvuje stazista ve Vitkovické nemocnici, a.s.
Vypracuje 3 kazuistiky (pozadavky viz. nize)

A) Zasle kazuistiky (pfipona souboru .doc) vypracované na jiném pracovisti elektronickou cestou vedoucimu
fyzioterapeutovi Vitkovické nemocnice. Prace budou posouzeny, pfipadné budou zaslany pfipominky
k dopracovani. V pridbéhu odborné praxe na nasem pracovisti probéhne obhajoba prace.

B) V prabéhu odborné praxe na nasem pracovisti vypracuje stazZista 3 kazuistiky pacientt oSetfenych béhem
praxe. Prace budou posouzeny pfidélenym Skolitelem. Na konci praxe se staZista dostavi za garantem
specializaéniho vzdélavani k obhajobé prace.

K zapocteni praktické ¢asti specializacniho vzdélavaciho programu je nezbytné vypInéni formulafe Potvrzeni o
vykonané praxi a schvaleni kazuistik (3 kopie v tiSténé podobé&), garant praktické Casti specializacniho
vzdélavaciho programu provede po Uspé&Sném obhajeni kazuistik zapis do studijniho prikazu.

Absolvent stifedni zdravotnické Skoly, ktery absolvoval v minulosti 0 - 7 tydna praktické vyuky na jinych

pracovistich:

Minimalné 4 tydny odborné praxe absolvuje na pracovisti Vitkovické nemocnice, a.s., zbyvajici ¢ast odborné
praxe muze staZista absolvovat na jiném pracovisti.

Vytiskne si formulaf Potvrzeni o vykonané praxi, necha si potvrdit absolvované tydny praktické vyuky na
lizkovych oddélenich od odpovédného zastupce zdravotnického zafizeni, ve kterém tato praxe probéhla.

Vypracuje 3 kazuistiky (pozadavky viz nize).

A) Zasle kazuistiky (pfipona souboru .doc) vypracované na jiném pracovisti elektronickou cestou vedoucimu
fyzioterapeutovi Vitkovické nemocnice a.s. Prace budou posouzeny, pfipadné budou zaslany pfipominky
k dopracovani. V prubéhu odborné praxe na nasem pracovisti probéhne obhajoba prace.

B) V pribéhu odborné praxe na nasem pracovisti vypracuje stazista 3 kazuistiky pacientd oSetfenych béhem
praxe. Prace budou posouzeny pfidélenym Skolitelem. Na konci praxe se staZista dostavi za garantem
specializaéniho vzdélavani k obhajobé prace

K zapodéteni praktické €asti specializacniho vzdélavaciho programu je nezbytné vyplnéni formulafe Potvrzeni o
vykonané praxi a schvéleni kazuistik (3 kopie v tiSténé podobé&). Garant praktické &asti specializa¢niho
vzdélavaciho programu provede po Usp&Sném obhajeni kazuistik zapis do studijniho prikazu.
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Absolvent vy$Si odborné Skoly (Dis.) nebo absolvent vysoké Skoly (Bc., Mgr.)

Minimalné 4 tydny odborné praxe absolvuje na pracovisti Vitkovické nemocnice, a.s., zbyvajici ¢ast odborné
praxe muze stazista absolvovat na jiném pracovisti

Vytiskne si formulaf Potvrzeni o vykonané praxi, necha si potvrdit absolvované tydny praktické vyuky na
Iizkovych oddélenich od odpovédného zastupce zdravotnického zafizeni, ve kterém tato praxe probéhla

Vypracuje 3 kazuistiky (pozadavky viz nize)

A) Zasle kazuistiky (pfipona souboru .doc) vypracované na jiném pracovisti elektronickou cestou vedoucimu
fyzioterapeutovi Vitkovické nemocnice a.s. Prace budou posouzeny, pfipadné budou zaslany pfipominky
k dopracovani. V pribéhu odborné praxe na naSem pracovisti probéhne obhajoba prace

B) V priibéhu odborné praxe na naSem pracovisti vypracuje stazista 3 kazuistiky pacientd oSetfenych béhem
praxe. Prace budou posouzeny pfidélenym Skolitelem. Na konci praxe se stazista dostavi za garantem
specializa¢niho vzdélavani k obhajobé prace

K zapocteni praktické ¢asti specializacniho vzdélavaciho programu je nezbytné vypInéni formulafe Potvrzeni o
vykonané praxi a schvaleni kazuistik (3 kopie v tiSténé podobé), garant praktické casti specializa¢niho
vzdélavaciho programu provede po Uspé&$ném obhajeni kazuistik zapis do studijniho prikazu

Pozadavky na zpracovani kazuistik

Formalni pozadavky:

zpracovani v textovém editoru (pfipona souboru .doc)

typ pisma Times New Roman, pismo normalni

velikost pisma 12, nadpisy 14, fadkovani 1,5, text zarovnan do bloku

okraje: horni okraj 25 mm, dolni okraj 25 mm, levy okraj 35 mm, pravy okraj 25 mm
oCislovat stranky, celkovy rozsah prace cca 12-14-stran

po vytiSténi svazat krouzkovou vazbou, Ize svazat vSechny tfi kazuistiky do jedné prace

Obsahové pozadavky:

titulni strana: nazev prace, autor, studijni obor, jméno Skolitele, nazev pracovisté, kde byla kazuistika
zpracovana, rok zpracovani

obsah - 1 strana

stru€na charakteristika zakladniho onemocnéni - 1 strana

vybér pacienta: inicialy, pohlavi, vék, anamnestické udaje, pfedchorobi — 1 strana

vySetfeni pacienta (kineziologicky rozbor) — 2 strany

kratkodoby rehabilitacni plan + pfiklady cvi¢ebni jednotky, uziti fyzioterapeutickych technik a prostfedkd fyzikalni
terapie, vlastni realizace terapie, jeji zhodnoceni — 3-4 strany

dlouhodoby rehabilitacni plan + pfiklady dalSich vhodnych lIé€ebnych postupli, zhodnoceni psychosocialnich
aspektd — 1-2 strany

zaveér — kratké zhodnoceni terapie — 1 strana

seznam literarnich zdroja 1-2 strany

prilohy: tabulky, grafy, obrazky, fotografie

Pfiklad zapisu literatury:
URBANEK, K., a kol. VySetifovaci metody v neurologii. 2. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého, 2002. 127 s. ISBN 80-
244-0501-6
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